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من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·   ۏهل أنت قلق على صحتك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل أنت قلق من أن تصبح مريضا جدا في المستقبل؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل فكرة أن تكون مريض تخيفك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  إذا شعرت بالألم, هل تقلق من أن يكون سبب الألم مرض سيء؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  إذا استمر الألم لأسبوع أو أكثر, هل تخبر والدتك أو والدك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  إذا استمر الألم لأسبوع أو أكثر, هل تطلب من والدتك أو والدك أن يأخذك الى الطبيب؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  إذا استمر الألم لأسبوع أو أكثر, هل تعتقد أن لديك مرض سيء؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل تحاول أن تقلع عن العادات التي ممكن أن تكون سيئة على صحتك مثل التدخين؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل تحاول أن تبتعد عن أكل الأغذية التي قد تكون مضرة بصحتك مثل البيتزا و الهامبرجر و الشاورما؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل تتفحص جسدك لترى إن كان هناك شيء غير طبيعي؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  هل تعتقد أنك مريض جدا لكن الأطباء لا يعرفون سبب مرضك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا ·  عندما تشعر أنك مريض, هل تخبر والدتك أو والدك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · عندما تشعر أنك مريض, هل تطلب من والدتك أو والدك أن يأخذاك إلى الطبيب؟    

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل تطلب من والدتك أو والدتك أن يحضرا لك الدواء؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · عندما يخبرك الطبيب أنك لست مريضا, هل تصدقه؟  

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · إذا أخبرك الطبيب تشخيصه هل تبدأ بالإعتقاد أن لديك مرض اخر؟  

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل تخاف من الأخبار التي تذكرك بالموت؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل فكرة الموت تخيفك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل تخاف أن تموت قريبا؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل تخاف أن تكون مصابا بالسرطان؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل تخاف أن تكون مصابا بمرض في القلب؟ 

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا  · هل تخاف من أن يكون لديك مرض سيء اخر؟ 
أي مرض؟.....................................
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من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · عندما تقرأ أو تسمع بمرض ما, هل تشعر أنه قد يكون لديك هذا المرض؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · إذا شعرت أن لديك إحساس غريب في جسدك, هل يصعب عليك التفكير في شيء اخر؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · إذا شعرت بإحساس غريب في جسدك, هل تقلق بشأنه؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · إذا شعرت بإحساس غريب في جسدك, هل تخبر والدتك أو والدك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاق · إذا شعرت بإحساس غريب في جسدك, هل تطلب من والدتك أو والدك أن يأخذاك إلى الطبيب؟

نعم  لا · هل أخبرك الطبيب أنك تعاني من مرض ما؟

إذا كانت الإجابة بالإيجاب فما هو ؟
.......................................................

مرات   3
أو كثر

2-1 مرة نهائيا · كم مرة زرت الطبيب خلال العام الماضي؟

مرات   3
أو كثر

2-1 مرة نهائيا · كم طبيب زرت في العام الماضي؟

مرات   3
أو كثر

2-1 مرة نهائيا · كم مرة تم علاجك ) خضعت لعملية أو أخذت دواء( خلال العام الماضي؟

· إذا أخذت أي علاجات خلال العام الماضي, ماذا كانت؟
.......................................................

الاحساس التنفس,  في  صعوبة  الأوجاع,  الألم,  )مثل  جسدك  في  بإحساس  تتعلق  القادمة  الثلاثة   الأسئلة 
 بالارهاق ............(

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل الإحساس الغريب في جسدك يمنعك من الذهاب الى المدرسة؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل الإحساس الغريب في جسدك يمنعك من الاستمتاع بوقتك؟

من  الكثير 
الأوقات

أحيانا إطلاقا · هل الإحساس الغريب في جسدك يمنعك من التركيز فيما تقوم به؟


